
  

５月は真夏日を記録する日もありましたが、湿度が低くカラっとした過ごしやすいく、文字通りの

五月晴れが子どもたちの遊びを豊かにしてくれた月でもありました。 

６月７日はこぐま保育園の「ふれあい運動会」。当日も気持ちのいい天気の中、子どもたちが楽しむ

姿を見ることができ、保護者の皆様も一緒に楽しんでいただければと思います。 

地域の皆様、子どもたちの声やアナウンスの声が聞こえる場面もあるかもしれませんが、温かく見

守っていただけると嬉しく思います。 

 

お弁当の中身はなんだろな   

 ５月某日、こぐま保育園恒例の芋の苗植え遠足へ、どんどん（年長）さんが行

ってきてくれました。こぐま保育園では、農家さんに管理していただいている畑

をお借りして苗を植え、美味しく、大きく育てていただき、実りの時期にまた芋

ほり遠足へ出かけます。畑は黒川にあり、４０分～５０分ほど歩いて向かいます。 

その道中、楽しみにしているお弁当の話に子どもたちと花が咲きました。「今日のお弁当何？」と

大人が聞くと「ないしょ～」と話す子どももいれば、自分から教えてくれる子どもの姿も。そんな

中、大好きなおにぎりの中身の話で盛り上がる場面がありました。大人のイメージでは、シーチキン

や鮭、混ぜご飯などなどかな…と話を聞いていましたが、子どもたちの回答にびっくり！ 

なんと、梅干しや昆布などの具材の方が子どもたちには人気でした。それ以外にも「○○はね、味

噌！」「○○は醤油おかか！おかかと醤油（で作る）なんだ～」と話してくれる子も。 

そんな大好きな具材の入ったおにぎりを、たくさん歩いて帰ってきた途中の公園でほおばり、とっ

ておきの笑顔を見せてくれていました。「ないしょ～」と言っていた子どもも、お弁当を食べるとき

には答え合わせをさせてくれ、嬉しそうに職員に教えてくれていました。 

朝早くからお弁当の準備などご協力いただきまして、ありがとうございました。 

 

もうすぐ食べられる…かな？ 

 こぐま保育園には、卒園児が卒園記念として植えてくれた枇杷の樹が中庭にそびえています。そし

て、毎年この枇杷の木になる枇杷の実を、自然の実りとしてありがたく食べています。そのことを子

どもたちも知っていて、花が咲くころには「もうすぐ枇杷ができるんだよね！？」と話したり、虫が

花粉を運んでくれるからこそ、枇杷の実がなることを自然体験的に学んでいきます。 

そして今年も色づき始めました。するとその変化にすぐに気づく子どもたちの姿がありました。 

先日、「園長先生！！枇杷がオレンジになってきた～！」と声をかけてくれたどんどん（年長児）が

いました。それと同時に、「食べられるかな…」とボソッと一言。これまで美

味しく食べてきた記憶と、楽しみな思いが心の声として聞こえてきたのだと

思います。 

「もちろん食べようよ」と話すと、とっても嬉しそうに「やった～」とジ

ャンプする姿にこちらも嬉しく思いました。 

これから熟してきたころに収穫をして、おやつの際のフルーツとして多摩

産枇杷を美味しくいただきたいと思います。 
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＜６月の予定＞ 

４日（水）運動会予行日 

５日（水）わらべうた（そら・かぜ・うみ） 

６日（金）身体測定（やま・そら） 

７日（土）ふれあい運動会 

（なぜ・ぐん・どんさんが参加します） 

 

９日（月）わらべうた（かぜ・うみ） 

１０日（火）身体測定（にじ・もり） 

１１日（水）身体測定（うみ・かぜ） 

１２日（木）避難訓練 

１３日（金）誕生会 

１８日（水）わらべうた（もり・やま・そら） 

２０日（金）歯科検診 

２３日（月）健診（にじ・もり） 

 

 

速やかな降園に 
ご協力お願いします 

  

こぐま保育園前の３－１広場は、団地

の皆さんの私有地です。また、新しくな

った花壇も遊び場ではありません。 

だれもが気持ちよく過ごしていけるよ

う、降園後は速やかにご移動いただけま

すよう、ご協力お願いいたします。 

いよいよ今週は 

ふれあい運動会！！ 

 

今週末はいよいよ、ふれあい運動会です。

今のところ、当日の天気も心配なさそうな様

子。むしろ、熱くなりすぎないようにお日様

にお願いしたくなるほどかもしれません。 

こぐま保育園では毎年、練習のためではな

く“子どもたちが当日のイメージと見通しを

持てるように”という思いで、小学校の校庭

をお借りして予行を行っています。 

そんな予行の場面でも、こぐま保育園らし

い姿がたくさん見られます。 

予行の時間が小学校の中休みの時間と重な

ります。すると、「こぐま保育園が運動会の

予行をやってる！」と、卒園児の子どもたち

は真っ先に見つけて見学をしています。 

特に一年生は昨年度まで一緒に過ごした仲

間がいるので大喜び。タイミングによって

は、競技のお手伝いをしてくれたり、応援を

してくれたりと、本番さながらの盛り上がり

を見せ、真に予行になるんです。 

異年齢だからこその関係性がこんな場面で

も感じられ、本当に嬉しくなります。 

そんな雰囲気を一足先に感じた子どもた

ち。当日はなぜ・ぐん・どんの子どもた

ちがどんな姿を見せてくれるか楽しみです。 

園医による「性」の研修会 

昨年度大好評をいただきました、園医によ

る「性」に関する研修を本年度も行います。 

今回も講師の先生方、保護者、職員、みん

なで共に学び、考え合える機会になればと思

っています。         

ぜひご参加ください！！ 

 

日にち：２０２５年６月２０日（金） 

 時間：１８：３０～２０：００ 

場所：当園ホールにて 

 

※各おうちごとに参加集約をしております。 

記入表へご記入お願いします。 

第三者評価へご協力お願いします 

新年度説明会でもお伝えしました通り、

本年度は第三者評価受審年度となっており

ます。 

現時点では７月頃よりアンケート等を行

う予定としております。大変お忙しい中と

は思いますが、ご理解ご協力の程、よろしく

お願いいたします。 

 

※詳細につきましては、随時お知らせさせていただ

きます。 

 


