
  

１月２６日に実施予定だった「ししまい」では、毎年演じてくれている『関戸囃子』さんのご都合

により中止となってしまいました。楽しみにしていただいていた方々には、本当に残念なお知らせと

なってしまいましたが、どんどやきでは地域の方も参加していただき、終了時にはお汁粉も食べて楽

しんでいただけました。 

これからも、日本の伝統行事を大切に、子どもたちと、保護者と、地域の皆様と楽しんでいきたい

と思います。 

 

“あれ”が来るよね… 

 この時期の日本の伝統行事と言えば『節分』。皆様の中にも恐怖を感じた思い

出が残っている方もいらっしゃるのではないでしょうか？もちろんこぐま保育園

でも節分の日の豆まきを大切に取り組んでいます。ちなみに、ある調査によると

「家庭で豆まきをしますか？」というアンケートでは、実施している家庭は３

０％くらいにとどまっています。 

 片付けも大変ですし、ついつい家庭での豆まきには尻込みしてしまいますよね。 

こぐま保育園の『豆まき』はある年からガイドラインや安全上への配慮から、豆をまいてはい

ません。それでも子どもたちに経験させてあげたい行事として大切にし、毎年地

域の方にもお越しいただいています。 

そもそも“鬼”は『煩悩の象徴』『災いの原因』と考えられていました。だから

こそ、子どもたちと時間をかけて“自分”を見つめなおし、“みんなの幸せ”を願

う機会として大切にしています。それと同時に、どうやって“鬼”を退治するの

かをどんどんさん（５歳児）を中心におうちごとに考え、集団でその恐怖に打ち

勝ち、みんなを守る経験が一回りも二回りも子どもたちを成長させてくれます。 

ただただ恐怖を植え付けたり、その恐怖で子どもをいうことを聞かせたりということではな

く、伝統行事の本質をしっかりと職員も学びながら、子どもたちと活動作りをしています。そ

して、これからもこうした取り組みは、大切にしていきたいと思っています。 

 

「いちばん さいこうのひ」  
かぜさんでどんどんさんがジャムづくりクッキングをしました。きっかけは子どもたちが発

信してくれ、『ジャムは保存食』であることや、『旬の食材』をつかってつくることなどを、み

んなで学び、何ジャムを作るのかもみんなで考えたそうです。 

そんなクッキングをした感想の中にある子が「０歳から６歳まででいっちばん最高だっ

た！！」と話してくれたそうです。 

自分たちがやってみたいと思う活動を、友達や保育者と一緒にできるこ

と。そのなかに、たくさんの気付きや学びがあって、興味関心が広がって

いくこと。だけど、それが特別なことではなくて、当たり前の生活のなか

にあることが、子どもたちにとって最高の日を作り出してくれるんだろう

なと感じました。 

 

202５年２月 1 日 

社会福祉法人多摩福祉会 

こぐま保育園   
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＜２月の予定＞ 

 ３日（月）節分 

４日（火）身体測定（うみ・かぜ） 

５日（水）身体測定（にじ・もり） 

６日（木）身体測定（そら・やま） 

７日（金）石狩鍋クッキング 

１２日（水）わらべうた（やま・そら・かぜ） 

      学校訪問（どん） 

１３日（木）避難訓練 

１７日（月）学童交流（どん） 

      健康診断（にじ・欠席者） 

２１日（金）誕生会 

２６日（水）わらべうた（うみ・もり） 

 

卒園式は晴れ舞台 

 ３月１５日はこぐま保育園の卒園式で

す。どんどんさん（５歳児）はこれまで過

ごしてきたこぐま保育園での思い出を振り

返りながら、大きくなった自分を感じなが

ら、新しいどんどんや小さい子どもたちに

思いを託し巣立っていきます。 

また、保護者の方々にとっても、自分た

ちの子どもの晴れ舞台を見つめ、成長を感

じ、新たな旅立ちを応援する大切な日。 

そんな卒園式にこぐま保育園では昔か

ら、おうち担任かどうかや正職員・有期職

員などの立場は関係なく、子どもたちに関

わる全ての職員が参加させていただいてき

ました。それは、子どもたちにとっては、

すべての職員がかけがえのない存在であ

り、同時に、そう思ってもらえる保育を大

切にしてきた思いの表れでもあります。在

園家庭の皆様にはどうかご理解いただき、

できる限りすべての職員が参加できる保育

体制となるよう、お仕事の調整等ご協力を

お願いいたします。 

 

日にち：２０２５年３月１５日（土） 

時間：9:00～ 

場所：当園ホールにて 

五者協議会を開催しました！！ 
 

１月３０日（木）に五者協を行いました。 

 五者協とは、法人理事会、保育園、職員、父母の会、同窓会の五者で行われる協議会です。こ

ぐま保育園は設立当初から、『開かれた民主的な運営』を行っていくことを大切にしてきました。

そのため、保育内容や行事の在り方や時期について話し合ったり、制度学習を行ったり、保護者

や地域のニーズを実現していくための運動に取り組むなどしてきました。 

 今回も、２０２５年度の行事について意見交換や、本年度３月に実施する新年度説明会の開催

時期や方法について協議を行いました。これまでの経過を含め、また、本年度の父母の会役員の

皆様のお力も借りながら実施したアンケートや五者協での協議を含め、２０２５年度保育に向け

た新年度説明会の実施時期を、下記の通り変更させていただくことといたしました。 

記 

      日にち：２０２５年３月２２日（土） 

       時間：１０：００～１１：３０（予定） 

       場所：こぐま保育園ホール 

なお、詳細につきましては、今後のおたより等にて随時お知らせさせていただきます。 

誰でも懇談会へのご参加 

ありがとうございました 

 １月２４日（金）に誰でも懇談会を開催しまし

た。こぐま保育園の父母会活動、行事について、

合宿について、怪我の伝えあいなどについて話し

ました。 

 クロークにも掲示しておりますので、是非目を

通してみてください！！ 


