
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※内科健診にて園医に質問がある方は 

事前に担任または保健にお申し出ください。 

ほけんだより 11月号 

昼間は暖かくても、朝夕は冷え込む季節になってきました。子どもは外気温の影響を受けやすいため、 

大人より早く寒さを感じやすいのです。朝の登園や、夕方におうちに帰るときは温かくしてあげましょう。 

２０２４年１１月１日 

こぐま保育園  

    ほけん 

＊～ １０月の感染症  ～＊ 
     

胃腸炎        ６名 

水ぼうそう      １名 

  突発性発疹       １名 

＊～  １１月の予定  ～＊ 
 

７日（木） 身体計測  やま・そら 

８日（金） 身体計測  にじ・もり 

１２日（火） 身体計測  かぜ・うみ 

２５日（月） 内科健診 にじ・やま・そら 
 

1９日（火）どんどん視力 うみ・かぜ・もり 

２０日（水）どんどん視力 そら・やま 

 


